
LOCAL: AUDITÓRIO DO INSTITUTO NACIONAL DE SAÚDE DOUTOR RICARDO JORGE 

10h15  Receção dos participantes 

 

10h30 Sessão de Abertura 

       Fernando de Almeida, Presidente do Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge  

       Nuno Borges, Diretor da Acta Portuguesa de Nutrição 

 

10h45 Conferência “Níveis de evidência científica e graus de recomendação” 

       Joana Sousa, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa 

 

11h15  Conferência “Acta Portuguesa de Nutrição: onde estamos e para onde        

       vamos?” 

       Nuno Borges, Diretor da Acta Portuguesa de Nutrição 

 

11h30  Discussão 

 

12h00  Encerramento 


